
du 12/02 
au 7/03

Collège Maurice Genevoix - Couzeix

Projet “Femmes dans l’histoire” avec les classes de 6ème

8 mars 2024

Ville de Couzeix 
du 13/02 
au 8/03

Concours photo : Photographier une personnalité couzeixoise
qui vous est chère, que vous trouvez “remarquable” ou que vous
souhaitez honorer. Délibération par un jury 100% féminin. Les
trois meilleures photos seront publiées sur les réseaux sociaux
de la ville le 8 mars. 
Réservé aux couzeixoises sur inscription auprès de la mairie de
Couzeix ou https://www.couzeix.fr

HAUTE-VIENNE ACTU 
ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

Panorama des initiatives 

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 

Mars
En 1975, l’Organisation des Nations Unies (ONU) a institué la date du 8
mars comme journée internationale des droits des femmes. Depuis
1975, tous les 8 mars, des opérations de sensibilisation sont menées par
les gouvernements ainsi que par les organisations internationales et non
gouvernementales.



Mission locale rurale 
8 avenue François Mitterrand - Aixe-sur-Vienne

Jardin d’hiver de la BFM de Limoges

20h30 - Espace Crouzy
Route du Vigen - Boisseuil

Exposition sur les droits des femmes.
Informations au 05 55 70 45 74 ou contact@mlr87.fr

Exposition “Bien dans son genre” : ouvert à tout public. 
Informations auprès de M Eric DUPONT - 05 55 10 56 06 

Concert caritatif Musique pour Elles : des femmes jouent
pour des femmes. Orchestre composé de 89 musiciennes
venues de 20 départements pour célébrer la beauté de la
musique (Entrée 10 €).
Au profit de l’association W!FE et de France victimes 87.
Réservation obligatoire sur www.helloasso.fr
En partenariat avec le peuplier, la ville de Boisseuil,
la ville de Limoges, Créons l’espoir dans le monde,
l’ensemble scolaire Charles Foucauld, le golf de la porcelaine, MP
Samie et l’harmonie municipale de Limoges

du 28/02
au 13/03

du 1/03 
au 15/03

02/03

14h - 17h - Salle des fêtes du Vigenal
5 rue du Docteur Jacquet - Limoges

02/03

A l’occasion des 10 ans de l’association Bougez bougez :
Conférence “Engagement des femmes” animée par un
sociologue, animations avec une chorale, de la danse et un stand
d’entrepreneures. Garderie pour les enfants (1€).
Informations : bougezbougez87@gmail.com

19h - 23h - Salle des fêtes du Vigenal
5 rue du Docteur Jacquet - Limoges

A l’occasion des 10 ans de l’association Bougez bougez :
soirée 100% filles avec chorale, zumba, henné, danse, défilé de
robes traditionnelles. Animation par Dj Nadia.
15 € par personne. Inscription : bougezbougez87@gmail.com

02/03

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 



Mission locale rurale04/03

15h - Espace Crouzy
Route du Vigen - Boisseuil

03/03

20h - 21h30 - Auditorium du conservatoire de Limoges04/03

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 

Concert caritatif Musique pour Elles : des femmes jouent
pour des femmes. Orchestre composé de 89 musiciennes
venues de 20 départements pour célébrer la beauté de la
musique (entrée 10 €).
Au profit de l’association W!FE et de France victimes 87.
Réservation obligatoire sur www.helloasso.fr
En partenariat avec le peuplier, la ville de Boisseuil,
la ville de Limoges, Créons l’espoir dans le monde, 
l’ensemble scolaire Charles Foucauld, le golf de la porcelaine, MP
Samie et l’harmonie municipale de Limoges

Visioconférence : présentation de l’association France victimes
87, ses missions et l’équipe de professionnels. 
A destination des professionnels de la Mission locale rurale

Concert piano : découverte des œuvres des compositrices
Germaine Taillefer et Mel Bonis du XIXème siècle. Interprétation
par les élèves et Catherine SCHNEIDER, professeur au
conservatoire. A destination du personnel municipal
Informations : Sabine FREYLONE, directrice des ressources
humaines, 05 55 45 60 37 ou sabine.freylone@limoges.fr

05/03
06/03
07/03
13/03

Centre du Service National et de la Jeunesse de Limoges

Sensibilisation sur les droits, l'égalité professionnelle et
salariale et la mixité dans les métiers : dans le cadre de la
journée de la défense et de la citoyenneté.
Réservée aux jeunes appelés : 50 filles et garçons de 17 et 18 ans
Animée par les juristes du CIDFF

France services - Saint Yrieix-la-Perche 

Sensibilisation sur la mixité et l’orientation professionnelle 
A destination du grand public et des employeurs. Animée par le
CIDFF. Informations : ERIP Sud Haute-Vienne -  07 82 14 01 42

05/03



18h30 - 20h30 - Moulin de la garde,
Route de Condat - Limoges

Atelier d’auto défense féministe et populaire : auto défense
verbale, physique et environnementale.
A partir de 7 ans en non mixité. Prix libre.
Informations : inscription obligatoire, par mail ou sms
lesaffolesdelafrange@yahoo.com - 06 75 99 12 10

05/03

14h - 16h - Planning familial - Saint-Yrieix-la-Perche

Sensibilisation privilèges, stéréotypes et discriminations
liées au genre
A destination des jeunes de 16 à 25 ans

07/03

Cinéma le Lido - Limoges07/03

Projection du film “Sois belle et tais-toi” de Delphine Seyrig,
suivie d’un débat animé par l’association LAF. 
A destination du personnel SNCF et du grand public à partir de 14
ans. 
Billets disponibles directement au guichet du cinéma le Lido pour
le public non cheminot.

07/03 Collège JBC Corot - Aixe-sur-Vienne

Forum des métiers, briser les stéréotypes et favoriser
l'ambition de 9h à 13h. 9 femmes issues de corps de métiers
encore fortement représentés par des hommes vont présenter
les métiers du bâtiment, des sciences, de la santé, du journalisme
et de la sécurité. A destination des élèves de 3ème.

Conseil de vie collégienne avec un débat autour des violences
sexistes, à 13h.

Deux expositions sont affichées dans le collège: l'une portant
sur l'histoire des femmes aux Jeux Olympiques et l'autre sur des
femmes d'exception.

Réalisation d’une affiche sur le thème du droit des femmes
par des élèves volontaires. Les travaux seront également mis en
valeur dans le collège et sur le site internet.

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 



M. François PESNEAU préfet de la Haute-Vienne organise un
déjeuner mettant à l'honneur des femmes aux parcours de vie
inspirants. En cette année olympique où l'activité physique est
grande cause nationale, cette rencontre est consacrée à des
femmes engagées dans le milieu sportif. 
En partenariat avec le CDOS et le  service départemental à la
jeunesse, à l'engagement et aux sports 

08/03

08/03 8h - 11h15 - Collège Jean Rebier - Isle

Sensibilisation aux métiers scientifiques et technologiques  
"sciences et société du futur". Informer les collégiens  sur la place
des femmes dans le monde de l’entreprise, de la recherche  et  
des sciences. 
A destination des élèves de 3ème du collège Jean Rebier de Isle.

9h - 13h30 - Sous-préfecture - Bellac

Mme Françoise SLINGER-CECOTTI, sous-préfète de Bellac, invite
les élues de l’arrondissement de Bellac à une conférence débat   
« la place des femmes dans l’action publique locale » par Mme
Marie-Christine STECKEL-ASSOUÈRE maître de conférence
université de Limoges. 
Ouverture par M. François PESNEAU, préfet de la Haute-Vienne.
Moment de convivialité suivi d'un cocktail déjeunatoire.

08/03

Village d’information et sensibilisation avec des animations
(rosies, chorales, porteur de parole…).
Informations : lesaffolesdelafrange@yahoo.com

12h - 15h30 - Carrefour Tourny - Limoges08/03

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 

08/03 14h - 15h30 - Sous-préfecture - Rochechouart

Mme Anne-Sophie MARCON, sous-préfète de Rochechouart, met
à l'honneur 5 femmes gendarmes des brigades de Saint-Junien et
de Châlus et 4 femmes sapeurs-pompiers représentant les
casernes de Saint-Junien, Rochechouart, Saint-Mathieu et Saint-
Laurent-sur-Gorre. 



08/03

08/03

10h - 12h - parcours de la Mairie de Limoges aux Coutures

Inauguration des parcours Odyss'elles : ateliers permettant
aux femmes des quartiers prioritaires d’investir la ville afin de
diminuer le sentiment d’exclusion lié au cloisonnement entre les
quartiers prioritaires et la ville et de développer leur pouvoir
d’agir en les amenant à construire un parcours urbain de
découverte de Limoges. 
En partenariat avec la délégation aux droits des femmes et la ville
de Limoges.
A destination des partenaires et des membres de l'action CIDFF. 
Informations : CIDFF - 05 55 33 86 00

Webinaire sur l'emploi cadre féminin : présentation du CIDFF
et de ses missions, focus sur la lutte contre le sexisme au travail.
A destination des entreprises, des cadres, des jeunes diplômés
sur le périmètre Limousin Poitou Charentes.
En partenariat avec le CIDFF.
Informations : DESBORDES Sylvie, consultante relations
entreprises / APEC - 06 66 62 55 41

En ligne

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 

12h - 14h - CPME 87

Entreprendre au féminin.
Déjeuner organisé entre des femmes chefs d'entreprise et des
jeunes filles provenant de différents établissements pour
échanger sur l'entrepreneuriat au féminin.
A destination des étudiantes issues de différents établissements.
En partenariat avec le club EAF, ISFOGEP, IAE et OGEC

08/03

Webinaire « transport et logistique - exercer en tant que
femme » : échanger avec des femmes salariées ou dirigeantes
d’entreprise de transport routier de personnes, de marchandises,
d’ambulances et de logistique. A destination des prescripteurs de
l’emploi.
Gratuit, sur inscription : https://www.billetweb.fr/exercer-un-
metiers-dans-le-transport-et-la-logistique-en-tant-que-femme

13h30 - 14h30 - AFT – Transport et logistique08/03



08/03 20h - Espace socio-culturel Le Rok - Panazol

Concert EMARYM piano - voix. 
Entrée libre. Réservation conseillée. 
En partenariat avec l’association Trait d’union. 

11/03 Mission locale rurale

5 rue Charles Peguy - Limoges

Exposition de portraits de femmes suivie d’une collation et
d'une initiation au self défense. 
Informations :  06 31 01 84 29

09/03
Association

“Sablard
pour tous”

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 

Visioconférence : présentation de la Maison de Protection des
Familles (MPF), ses missions et l’équipe de professionnels. 
A destination des professionnels de la Mission locale rurale

Conférence “l’évolution des droits des femmes dans le
temps” par Madame Delphine THARAUD, professeure en droit
privé et sciences criminelles à la faculté de droit et des sciences
économiques de Limoges, à 18h.
Représentation théâtrale “XXelles” assurée par la troupe
limougeaude “Expression 7” pour briser les préjugés et
promouvoir la mixité, à 19h.
Gratuit, ouvert à tous et sur inscription à l’adresse mail suivante :
communication.ca-limoges@justice.fr
En partenariat avec Expression 7 et l’université de Limoges

18h - 20h - Cour d’appel - Limoges08/03

Soirée convivialité : animations diverses (blind test, quiz,
chorale, musiques…).
En partenariat avec LAF
Informations : lesaffolesdelafrange@yahoo.com

18h - 23h - salle du temps libre - Limoges08/03



12/03 18h - Espace socio-culturel Salle Le Rok - Panazol

Première édition des « 3 minutes de l’artisanat » : Concours
de pitch des artisans de la Haute-Vienne : le principe est
simple : 3 minutes pour convaincre, parler de son métier et de
son parcours, devant un public et un jury composé de
partenaires, de la presse, d’acteurs du développement
économique. Sur invitation uniquement.
A destination des femmes de l’artisanat de la Haute-Vienne.
En partenariat avec Axa, Limoges Métropole et la ville de Panazol

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 

14/03

9h - 17h - BGE Limoges - 100% entrepreneurE
25 cours Penicaud - Limoges

Certification RNCP dans le cadre d’une formation dédiée aux
femmes porteuses de projet : cette formation a pour but de les
accompagner dans le montage de leur projet, dans l’évolution de
leurs compétences entrepreneuriales et de sécuriser leur
parcours vers l’entrepreneuriat.
Avec la participation de délégation aux droits des femmes et à
l'égalité

Conférence - débat “Femmes et emploi : de l’invisibilité à
l’autonomie économique” :  animée par Françoise MILEWSKI.
A destination des professionnels de l'emploi.
Informations auprès du CIDFF - 05 55 33 86 00

14h - 16h - Faculté de droit et des sciences économiques11/03

12ème édition des semaines de sensibilisation des jeunes à
l’entrepreneuriat féminin : Échanges sur le parcours, les
réussites, les freins, les ambitions d'entrepreneures et les
préjugés de genre. A destination des jeunes de 13-25 ans.
En partenariat avec le conseil régional NA,  le ministère chargé de
l’égalité entre les femmes et les hommes, le ministère de
l’éducation nationale. Avec la participation de la DDFE.
Informations : https://www.100000entrepreneurs.com/qui-
sommes-nous/semaine-de-sensibilisation-des-jeunes-a-
lentrepreneuriat-feminin/

Conseil régional - site de Limoges11/03



10h - 12h 

Webinaire – atelier participatif  « Harcèlement moral :
comment éliminer le risque au plus près des équipes ? » :
apprendre aux équipes à caractériser les situations, savoir
ajuster ses comportements, prendre conscience de l’impact sur le
collectif de travail. Co-animé par Sophie Nonnenmacher -
Formatrice et consultante SH Formation & Conseil et  Aline
Bouquillon - Cheffe de projet et formatrice – Grains'up
A destination des entreprises. 
Informations : sophieformationdiversite@gmail.com

15/03

9h - 17h - Limoges

Mini sprint  “1 journée = 1 défi”
Les jeunes imaginent en équipe des solutions aux
problématiques d'inclusion et de mixité dans le sport et
présentent leurs idées.
Objectif : prendre conscience des problématiques liées aux
inégalités d’accès au sport, agir sur les représentations,
développer l’esprit d’initiative et les compétences
entrepreneuriales, développer la relation l’école, les entreprises
et le territoire.
En présence de la délégation aux droits des femmes.

30/04

24/05 8h - 18h - Ester technopole - Limoges

8ème édition Rallye des Pépites Limousines
Jeu de piste ludique à travers les entreprises du territoire
économique et industriel ayant pour thématique la mixité des
filières et l’égalité professionnelle. Ce rallye “découverte des
entreprises” est un événement citoyen, ludique et ouvert à tous. 
12 entreprises pépites participent à cette édition.
Équipes composées de 4 participants : famille, amis, collègues,
adhérents d’une association, chefs d’entreprise, jeunes en
découverte des métiers, en recherche de stage ou d’alternance,
demandeurs d’emplois.
Informations et inscription : www.rallyedespepites.com

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 



Ressources et outils

Les chiffres clés : Vers l'égalité réelle entre les femmes et les hommes –
Édition 2023
Le ministère chargé de l'Égalité entre les femmes et les hommes, de la
Diversité et de l’Égalité des chances a publié l’édition 2023 des Chiffres-clés :
Vers l’égalité réelle entre les femmes et les hommes. Cet ouvrage présente un
état des lieux statistique sur la situation de l’égalité entre les femmes et les
hommes. 
La publication donne à voir un panorama transversal sur la société au travers
de cinq grands chapitres thématiques sur le territoire national : 

violences sexistes et sexuelles
santé des femmes et accès aux droits 
égalité professionnelle et autonomie économique,
culture de l’égalité
situation des femmes dans le monde. 

https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/sites/efh/files/2023-12/Chiffres-
cles-Egalite-femmes-hommes-edition-2023.pdf

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2 

Disponible depuis le 25 novembre 2023

Retrouvez l’ensemble des informations nécessaires à l’accompagnement d’une personne victime
de violences intrafamiliales, sexuelles et sexistes sur le site de la préfecture de la Haute-Vienne :

les logigrammes présentant la chronologie d’intervention des acteurs de l’accompagnement,
de la détection à la prise en charge
les fiches missions spécifiques à ces acteurs
les fiches dispositifs de protection
le répertoire de tous les acteurs saisissables dans une situation de violence
les outils de communication (affiches, brochures, cartes 3919)
le répertoire des offres de formation et de sensibilisation sur différentes thématiques
les actualités et publications

https://www.haute-vienne.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Egalite-femmes-hommes2


